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Webセミナーは「Cisco Webex Meetings（シスコ ウェベックス ミーティングス）」

というサービスを利用して開催いたします。

パソコンでもスマートフォンやタブレットでもご視聴いただけますので、

ご自身の環境に合わせ、マニュアルに沿って操作を行ってください。

0. はじめに

Webexデスクトップアプリを使用してwebセミナーに参加する場合

アプリケーションのインストールを行います

https://www.webex.com/ja/downloads.html

デスクトップアプリのダウンロードページにアクセスします

windowsにダウンロード

を選択してダウンロードを行います

ダウンロードしたファイルで

インストールを行ってください
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1. webセミナーの参加

webセミナーの開催時間になりましたら、主催者から通知されたWebセミナーの

URLへアクセスしてください。

◆webexミーティング参加前

このメッセージが表示された場合は

Cisco Webex Meetingを開くを選択してくださ

い

まだミーティングには参加していません

画面下部の

ミュート/ビデオの停止

を押してマイクのミュートとビデオの停止

を行ってから（ボタンの表示がミュートの

解除/ビデオの開始 になっているのを確

認してから）

ミーティングの参加を押して、ミーティン

グに参加してください
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◆ミーティング参加

◆主催者の画面のみを表示する

画面上部のメニューから

表示＞ビデオ無し参加者を非

表示にする

を選択してください

ミーティングに参加した画面です

主催者から指示がない限り

マイクとカメラのON

共有

は行わないでください
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画面右上の二つあるアイコン

の左側を選択して

発言者のビデオビュー

に変更してください

下記の青い方を選択されてい

るようにしてください

画面が主催者の映像のみになります
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◆チャットの方法

チャットのボタンを押してく

ださい

チャットウインドウが右に開

きます

主催者を送信先に選択し

送りたい内容を入力してくだ

さい

主催者からチャットがあった

場合もこのチャットウインド

に表示されます
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◆ミーティングから退出

画面下部の

赤い×ボタンを押してください

ミーティングから退出できます
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